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La gestione
m u l t i d i s c i p l i n a r e  
del  paziente  
c o n  a d e n o c a r c i n o m a  
d e l l a  p r o s t a t a  
o r m o n o s e n s i b i l e

Obiettivi/Competenze da raggiungere

Gli incontri saranno due, accreditati ecm con un unico 
percorso formativo.
sara' richiesta la presenza ad entrambi gli 
appuntamenti.
Sarà valutata la qualità percepita e sarà svolto un 
rapporto conclusivo basato su valutazione 
dell’apprendimento.

Metodologie Didattiche
• Survey iniziale che sarà somministrata ai 
partecipanti prima degli incontri per identi�care 
le criticità sulle quali il gruppo andrà a lavorare 
dall’accesso del paziente alla presa in carico. 
L’indagine identi�cherà le aree cliniche e i 
problemi assistenziali oggetto della valutazione 
con conseguente identi�cazione del campione di 
pazienti;
• Verranno identi�cati i parametri di riferimento: 
criteri, indicatori e relativi standard;
• Confronto sulle soluzioni possibili da mettere in 
atto a bene�cio dei pazienti che riduca gli accessi 
al PS;
•  Tecniche di problem solving rispetto alle criticità 
rilevate, creando dei percorsi di accesso e cura 
dedicati alla tipologia di paziente analizzato;
• Question time condotto dai responsabili 
scienti�ci con lo scopo di creare sinergia e 
strategie di collaborazione che possano portare 
al miglioramento del PDTA;
• Sessione interattiva per condividere il percorso 
ospedaliero dei pazienti;
• Discussioni e confronto sulle varie tematiche ai 
�ni della crescita formativa e della de�nizione di 
un percorso metodologico;
• Per raggiungere l'obiettivo si creeranno dei 
sottogruppi di lavoro che analizzeranno 
singolarmente, attraverso la multidisciplinarietà 
del gruppo, un percorso assistenziale che verrà 
riportato in plenaria per un confronto collettivo;
• Gli incontri saranno connessi in quanto gli 
argomenti trattati saranno approfonditi e 
ria�rontati nel corso degli incontri successivi;
• N. totale incontri 2.

• Ottimizzare l’uso dei trattamenti già in atto 
attraverso una puntuale gestione dei soggetti;

• Creare un protocollo di gestione comune;

• Migliorare l'approccio multimodale del paziente 
con carcinoma della prostata soprattutto nel 
paziente ormonosensitive;

• Discussione in gruppo, la redazione, la 
presentazione e la discussione di elaborati;

• Individuare punti di miglioramento condivisi per 
la gestione del paziente a 360 gradi;

• De�nire la metodologia di trattamento condiviso 
sia durante gli incontri che in forma o�-line al �ne 
del miglioramento continuo dell’attività;

• Coprogettare degli strumenti metodologici a 
miglioramento dei percorsi clinici;

• Tracciare linee guida che saranno applicate nei 
centri coinvolti al �ne di una migliore presa in 
carico del paziente che miri a creare un modello 
condiviso e replicabile che riduca la migrazione 
sanitaria.

17
OTTOBRE
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Razionale
I gruppi di miglioramento sono attività in cui 
l’apprendimento avviene attraverso l’interazione con 
un gruppo di pari e la partecipazione a iniziative mirate 
prevalentemente al miglioramento di un processo, di 
una situazione, di una procedura.
La malattia prostatica ormonosensibile può 
manifestarsi già all’esordio con localizzazioni a distanza 
ovvero in una forma localizzata. 
La malattia con malattia metastatica si giova di diversi 
approcci terapeutici che comprendano l’utilizzo di 
farmaci di nuova generazione e l’integrazione con 
approcci loco regionali quali la chirurgia e la 
radioterapia. La gestione di questi pazienti richiede uno 
sforzo massimo da parte di tutti gli specialisti coinvolti 
in modo da e�ettuare un percorso terapeutico 
condiviso e personalizzato. Lo scopo di questi incontri, 
de�niti gruppi di miglioramento, è quello di 
confrontarsi in merito alle evidenze scienti�che 
disponibili su questa patologia e alla gestione clinica di 
questi pazienti anche davanti alle criticità 
diagnostico-terapeutiche.

Responsabili Scientifici
Prof. Stefano Arcangeli, Dir. Scuola Specializzazione 
Università Milano Bicocca, Dir. S.C. Radioterapia Fond. 
IRCCS San Gerardo dei Tintori di Monza

Dott.ssa Elena Verzoni, Dir. Medico S.S. Oncologia 
Medica Genitourinaria Fond. IRCCS Istituto Nazionale 
dei Tumori di  Milano

Coordinatori Scientifici
Prof. Ciro Franzese, Prof. Ass. Diagnostica per 
immagini e radioterapia Humanitas University, Dir. 
Medico U.O. Radioterapia e Radiochirurgia IRCCS 
Humanitas di  Milano

Dott. Matteo Romualdo Anania Perrino, Dir. Medico 
U.O. Oncologia Medica ed Ematologia IRCCS 
Humanitas di Milano

Partecipanti al Gruppo di Miglioramento
• Prof. Stefano Arcangeli, Fond. IRCCS San 

Gerardo dei Tintori di Monza

• Dott. Stefano Ciccarelli, ASST Ospedale di 
Cremona

• Dott. Antonio Cigliola, IRCCS Ospedale San 
Ra�aele di Milano 

• Dott. Alberto Dalla Volta, ASST Spedali Civili di 
Brescia

• Dott.ssa Michela De Santis, Policlinico di Monza

• Dott.ssa Chiara Lucrezia Deantoni, IRCCS 
Ospedale San Ra�aele di Milano

• Dott.ssa Elena Farè, ASST Ovest Milanese 
Ospedale  di Legnano

• Dott. Ciro Franzese, IRCCS Humanitas Research 
Hospital di Milano

• Dott.ssa Laura Ghilardi, ASST Papa Giovanni 
XXIII di Bergamo

• Dott. Marco Mucciante, Policlinico di Monza

• Dott. Bruno Perrucci, ASST Ospedale di Cremona

• Dott. Matteo Romualdo Anania Perrino, IRCCS 
Humanitas Research Hospital di Milano

• Dott. Davide Tomasini, ASST Spedali Civili di 
Brescia

• Dott.ssa Elena Verzoni, Fond. IRCCS Istituto 
Nazionale dei Tumori di Milano

• Dott.ssa Suela Vukcaj, ASST Papa Giovanni XXIII 
di Bergamo

• Dott.ssa Annalisa Zeppellini, ASST Ospedale 
Niguarda di Milano

17 OTTOBRE
14.00 Welcome coffee

14.15 Presentazione del progetto e  
  introduzione al primo incontro

14.30 Malattia metastatica    
  ormonosensibile:    
  evidenze scientifiche
  Stefano Arcangeli
  Elena Verzoni
15.00 Discussione

15.30 Presentazione criticità cliniche  
  ed esperienze a confronto dopo  
  un anno

17.30 Discussione

18.00 Conclusioni prima giornata

18.15 Termine dei lavori 

 

 

21 NOVEMBRE

14.00 Welcome coffee

14.15 Presentazione del progetto e  
  introduzione al secondo incontro

14.30 Il ruolo del BRCA nel carcinoma  
  della prostata: testing 

15.00  Discussione e 
  condivisione esperienze

15.30 Evidenze dell’uso dei farmaci  
  parp inibitori nella malattia   
  metastatica resistente 
  alla castrazione
  Stefano Arcangeli
  Elena Verzoni
16.30  Presentazione criticità cliniche
  ed esperienze a confronto

17.30  Discussione

18.00 Conclusioni generali

18.15 Termine dei lavori

PROGRAMMA

ECM - ID Evento: 1023-426183 
Il Corso partecipa al programma ECM con 
l'accreditamento di un unico percorso. 
Durata totale ore formative: 8. 
Sono stati attribuiti n.10,4 crediti formativi. 
Obiettivo Formativo: Integrazione 
interprofessionale e multiprofessionale, 
interistituzionale.

Modalità di Partecipazione
La partecipazione è su invito. I discenti 
dovranno partecipare a tutti gli incontri 
previsti.

Sede  
CROWNE PLAZA MILANO CITY
Via Melchiorre Gioia, 73, 20124 Milano


